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Agenda zur Fortbildung 

‚Intensivkurs Vulva: Red Flags und häufige Befunde bei Vulvabeschwerden – 

Teil 1: Komplexe Vulvabeschwerden – von chronischem Schmerz bis Onkologie und 

Nachsorge‘   

mit Prof. Dr. med. Monika Hampl, 

Dr. med. Dipl.-Psych. Franca Martignoni und Martina Winter 

am 02.09.2026 

18:00 – 20:15 Uhr 

– 135-minütige Lerneinheit mit anschließender Lernerfolgskontrolle – 

 

 

Komplexe Vulvabeschwerden stellen in der gynäkologischen Praxis eine diagnostische und 

therapeutische Herausforderung dar. Das Spektrum reicht von chronischen Schmerzsyndromen und 

sexuellen Funktionsstörungen über prämaligne Veränderungen bis hin zur Betreuung von Patientinnen 

nach einer onkologischen Erkrankung. Anhand aktueller Evidenz und praxisrelevanter Empfehlungen 

erhalten die Teilnehmenden mit diesem Intensivkurs konkrete Handlungsempfehlungen für die 

Versorgung betroffener Patientinnen in unterschiedlichen klinischen Situationen. Dr. med. Dipl.-Psych. 

Franca Martignoni vermittelt einen aktuellen Überblick über die Diagnostik und Behandlung von 

Vulvabeschwerden, Dyspareunie und Vulvodynie, inkl. sexualmedizinischer Aspekte. Prof. Dr. med. 

Monika Hampl fasst den aktuellen Wissensstand zu vulvären Neoplasien zusammen. Die Nachsorge und 

Rehabilitation nach Vulva- und Vaginalkarzinomen beleuchtet Martina Winter.  

Leitung und Moderation: Prof. Dr. med. Monika Hampl 

 

Lernziele: 

• Sie können chronische Vulvabeschwerden, insbesondere Dyspareunie und Vulvodynie, 

differenzialdiagnostisch bewerten und evidenzbasierte Behandlungsstrategien zielgerichtet 

einsetzen. 

• Sie können vulväre Neoplasien entsprechend aktuellen Leitlinien frühzeitig erkennen, 

diagnostisch absichern und geeignete Therapiepfade ableiten. 

• Sie können individuelle Nachsorge- und Rehabilitationskonzepte nach Vulva- und 

Vaginalkarzinom planen und unter Berücksichtigung funktioneller, psychosexueller und 

onkologischer Aspekte in die Versorgung integrieren. 
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18:00 – 18:45 Uhr 

Vulvabeschwerden – Our daily business vom Vulvapruritus bis hin zur Vulvodynie 

Dr. med. Dipl.-Psych. Franca Martignoni, Frankfurt a. Main 

Fragerunde 

 

18:45 – 19:30 Uhr 

Vulväre Neoplasien (Arbeitstitel) 

Prof. Dr. med. Monika Hampl, Köln 

Fragerunde 

 

19:30 – 20:15 Uhr 

Nachsorge/Rehabilitation nach Vulva-/Vaginalkarzinom (Arbeitstitel) 

Martina Winter, Berlin 

Fragerunde 

 

Anschließend Lernerfolgskontrolle 

 

Teilnahmegebühren: 

Regulärer Tarif: 60 Euro  

Paketpreis Teil 1 (am 02.09.2026) & Teil 2 (am 09.09. 2026): 90 Euro 
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Referent:innen und Moderatorin:  

 

Prof. Dr. med. Monika Hampl 

Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe 

Leiterin der Dysplasie-Einheit 

St. Elisabeth-Krankenhaus Köln-Hohenlind 

Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe 

Werthmannstraße 1 

50935 Köln 

t +49 (0)221 4677-1304 (Termin Dysplasie) 

f +49 (0)221 4677-71366 

 

 

Dr. med. Dipl.-Psych. Franca Martignoni 

Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe  

Facharztzentrum Frankfurt-Westend 

Mainzer Landstraße 65 

4. - 6. Etage 

60329 Frankfurt a. M. 

t +49 (0)69 583037-0 

 

Martina Winter 

Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe 

Ärztliche Leitung im Team des MVZ Frauen-vital Leipziger Straße 

MVZ Frauen-vital 

Leipziger Straße 43 

10117 Berlin 

t +49 (0) 30 22002990 

 

 

Anbieter: 

Sanabeo Medical News | eine Unit der Adlexis GmbH 

Liebherrstraße 10 

80538 München 

t +49 (0)89 202081616 

f +49 (0)89 202081610 

 

Wissenschaftliche Leitung: Dr. med. Jean-Louis Dumas 


