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Agenda zur Fortbildung

‘

,Brennpunkt NVP in der Schwangerschaft: Aktuelles fiir die Praxis

mit Dr. med. Wolfgang E. Paulus und Dr. med. Bastian Radtke
am 10.06.2026
18:00 — 20:00 Uhr

— 120-miniitige Lerneinheit mit anschlieBender Lernerfolgskontrolle —

Ubelkeit und Erbrechen in der Schwangerschaft (NVP) erfordern ein strukturiertes, evidenzbasiertes
Vorgehen — von der initialen Einschatzung bis zur differenzierten Therapieentscheidung. Doch wie lassen
sich aktuelle konsensbasierte Empfehlungen in der taglichen Praxis sicher und effizient umsetzen?

Dr. med. Wolfgang E. Paulus prasentiert die Ergebnisse eines Delphi-Projekts und leitet daraus konkrete
Handlungsempfehlungen fiir die Therapie von NVP ab. AnschlieRend lbertragt Dr. med. Bastian Radtke
diese evidenzbasierte Grundlage in die Versorgungsrealitat und zeigt praxisorientierte Strategien fiir ein
patientinnenzentriertes Management.

Lernziele:

e Sie kdnnen konsensbasierte Therapieempfehlungen zur Behandlung von Ubelkeit und Erbrechen
in der Schwangerschaft (NVP) benennen und evidenzbasiert einordnen.

e Sie kénnen ein strukturiertes diagnostisches und therapeutisches Vorgehen bei NVP im
Praxisalltag anwenden und individuelle Risikokonstellationen berticksichtigen.

e Sie kénnen evidenzbasierte Strategien in patientinnenzentrierte Behandlungsentscheidungen
Uberfliihren und typische Herausforderungen im Management von NVP praxisnah I6sen.

18:00 —19:00 Uhr

Konsensbasierte Empfehlungen zur Therapie von Ubelkeit und Erbrechen in der Schwangerschaft —
das Delphi-Projekt

Dr. med. Wolfgang E. Paulus, Uim

Fragerunde

19:00 - 20:00 Uhr
Praxisperspektive NVP

Dr. med. Bastian Radtke, Hamburg
Fragerunde

AnschlieBend Lernerfolgskontrolle

Exeltis Germany GmbH unterstiitzt diese Fortbildung mit 15.680,00 Euro.
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Referent:innen:

Dr. med. Wolfgang E. Paulus

Facharzt fir Gynakologie und Geburtshilfe
Leiter Reprotox

Universitatsfrauenklinik Ulm

Beratungsstelle fiir Reproduktionstoxikologie
Prittwitzstr. 43

89075 Ulm

t +49 (0)731-500-58655

f+49 (0)731-500-58656

E-Mail: paulus@reprotox.de

Dr. med. Bastian Radtke

Facharzt fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Gynakologie Othmarschen

BellmannstraRe 5

22607 Hamburg

t +49 (0)40-88 05 185

Anbieter:

Sanabeo Medical News | eine Unit der Adlexis GmbH
Liebherrstralle 10

80538 Miinchen

t +49 (0)89 202081616

f+49 (0)89 202081610

Wissenschaftliche Leitung: Dr. med. Jean-Louis Dumas



