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Agenda zur Fortbildung
,Endometriose Spezial’

mit Prof. Dr. med. Stefan P. Renner, MBA, Prof. Dr. med. Thomas Romer und
Prof. Dr. med. Inka Wiegratz

—135-minitige Lerneinheit mit anschlieBender Lernerfolgskontrolle -

Endometriose — eine benigne, chronische Erkrankung, bei der sich endometriumahnliche Zellverbande
auBerhalb des Cavum uteri ansiedeln und eine chronische Entziindungsreaktion auslésen. Eine
Endometriose betrifft vor allem fertile Frauen und manifestiert sich als Estrogen-abhdngige Erkrankung.
Der Erkrankungsgipfel liegt bei Frauen im Alter zwischen 25 und 35 Jahren. Die Pravalenz ist hoch: Etwa
eine von zehn Frauen erkrankt an Endometriose, was in Deutschland rund 40.000 neue Falle pro Jahr
bedeutet. Im ersten Vortrag vermittelt Prof. Dr. Stefan Renner die Grundlagen sowie neue Erkenntnisse
zu Ursachen, Pathologie, Diagnostik und Therapieoptionen der Endometriose. Die Symptomatik ist
vielfaltig, haufig jedoch von Schmerzen begleitet. Betroffene berichten oft von starken, krampfartigen
Schmerzen wahrend der Menstruation, Schmerzen im Unterbauch, insbesondere in der zweiten
Zyklushalfte, oder Schmerzen beim Geschlechtsverkehr. Prof. Dr. Thomas Rémer diskutiert daher,
welche Therapieoptionen fiir Schmerzpatientinnen indiziert sind und auf welche Aspekte im Praxisalltag
besonders geachtet werden sollte. Eine Endometriose ist zudem haufig mit einem unerfillten
Kinderwunsch assoziiert. Die durch Endometriose hervorgerufenen Entziindungsreaktionen kénnen die
Fruchtbarkeit auf verschiedenen Ebenen beeinflussen und auch wahrend der Schwangerschaft zu
Komplikationen fiihren. Im dritten Vortrag widmet sich Prof. Dr. Inka Wiegratz ausfihrlich dem
Themenkomplex Endometriose und Fertilitat.

Diagnostik und operative Therapie der Endometriose

Prof. Dr. med. Stefan Renner, MIBA, Béblingen

1. Atiologie

2. Symptome und Klinik

3. Diagnostik

4. Therapie
Fragerunde
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Medikament6se Therapie der Endometriose bei Schmerzpatientinnen

Prof. Dr. med. Thomas Rémer, KéIn

1. Pathogenese
2. Vergleich medikamentdser Therapieoptionen
3. Leitlinienanalyse
4. Fazit
Fragerunde

Endometriose und Fertilitat
Prof. Dr. med. Inka Wiegratz, Frankfurt am Main

1. Natlrliche Konzeption

2. Sterilitatsdiagnostik

3. Endometriose als Sterilitatsfaktor
4. Therapieoptionen

5. Fallbeispiele

6. Zusammenfassung

Fragerunde
AnschlieBend Lernerfolgskontrolle

Exeltis Germany GmbH unterstiitzt diese Fortbildung mit 15.985 Euro.

Referentin und Referenten:

Prof. Dr. med. Stefan Renner, MBA

Chefarzt der Klinik fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Kliniken Boblingen

Bunsenstralle 120

71032 Boblingen

t +49 (0)7031-668-22202

f+49 (0)7031-668-22866
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Prof. Dr. med. Thomas Rémer

Chefarzt der Abteilung fiir Gynakologie und Geburtshilfe
Evangelisches Klinikum Kéln Weyertal GmbH

Weyertal 76

50931 KolIn

t +49 (0)221-479-5300

f+49 (0)221-479-5304

Prof. Dr. med. Inka Wiegratz

Facharztin fir Gyndkologie und Geburtshilfe

Schwerpunkt Gynakologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin
Kinderwunsch und Hormonzentrum

Grafstralle 97

60487 Frankfurt am Main

t +49 (0)69-5060-6865-0

f +49 (0)69-5060-6865-1

Anbieter:

Sanabeo Medical News | eine Unit der Adlexis GmbH
Liebherrstralle 10

80538 Miinchen

t +49 (0)89 202081616

f +49 (0)89 202081610

Wissenschaftliche Leitung: Dr. med. Jean-Louis Dumas
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