
 

 

Agenda zur Fortbildung 

‚Brennpunkt hormonelle Kontrazeption: Expertinnen diskutieren Fälle aus der Praxis‘ mit    

Prof. Dr. med. Patricia G. Oppelt und Dr. med. Katrin Schaudig  

am 04.06.2025 

18:00 – 20:00 Uhr 

– 120-minütige Lerneinheit mit anschließender Lernerfolgskontrolle – 

 

Eine sichere, effektive und einfach anzuwendende Verhütung – das wünschen sich die meisten Frauen 

im reproduktiven Alter. Doch die Wahl der passenden Methode in der gynäkologischen Praxis kann eine 

Herausforderung sein, von der individuellen Kontrazeptionsberatung bis zur Identifikation und 

Bewertung von Risikofaktoren. 

Diesen täglichen Herausforderungen widmen sich Prof. Dr. Patricia G. Oppelt und Dr. Katrin Schaudig. 

Anhand aktueller Fallkasuistiken aus der gynäkologischen Praxis erörtern die Expertinnen im Dialog 

Fragestellungen rund um die hormonellen Verhütungsoptionen und beleuchten dabei insbesondere die 

komplexen individuellen Konstitutionen der Patientinnen. 

 

18:00-18:05 Uhr: Begrüßung 

Prof. Dr. med. Patricia G. Oppelt & Dr. med. Katrin Schaudig 

 

18:05 – 18:35 Uhr: Impulsvortrag ‚Herausforderung Risikopatientin‘ (Arbeitstitel)  

Prof. Dr. med. Patricia G. Oppelt 

 

18:35 – 19:00 Uhr: Besprechung Kasuistiken und Fragerunde 

Prof. Dr. med. Patricia G. Oppelt & Dr. med. Katrin Schaudig 

 

19:00-19:30 Uhr: Impulsvortrag ‚Erfolgskriterien der individuellen Kontrazeptionsberatung‘ 

(Arbeitstitel) 

Dr. med. Katrin Schaudig 

 

19:30 – 19:55 Uhr: Besprechung Kasuistiken und Fragerunde 

Prof. Dr. med. Patricia G. Oppelt & Dr. med. Katrin Schaudig 

 

19:55 – 20:00 Uhr: Verabschiedung 

Prof. Dr. med. Patricia G. Oppelt & Dr. med. Katrin Schaudig 

 

Anschließend Lernerfolgskontrolle 

 

Exeltis Germany GmbH unterstützt diese Fortbildung mit 14.335,00 Euro. 



 
 

Referentinnen:  
 

Prof. Dr. med. Patricia G. Oppelt 

Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe 
Schwerpunkt Gynäkologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin 
Hindenburgstraße 50a 
91054 Erlangen 
t +49 (0)9131 – 2 20 79 
 

 

Dr. med. Katrin Schaudig  

Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe  

Gemeinschaftspraxis Dres. Schaudig und Schwenkhagen GbR  

Altonaer Straße 59  

20357 Hamburg 

t +49 40 533 07 04-0 

f + 49 40 533 07 04-19 

 

 

Veranstalter: 

Sanabeo Medical News | eine Unit der Adlexis GmbH 

Liebherrstraße 10 

80538 München 

t +49 (0)89 202081616 

f +49 (0)89 202081610 

 

Ärztlicher Kursleiter: Dr. med. Jean-Louis Dumas 


