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Agenda zur Fortbildung

,Androgene der Frau im Fokus — Hyperandrogenismus und PCOS‘
Prof. Dr. med. Inka Wiegratz, Dr. Katrin Schaudig und Dr. Anneliese Schwenkhagen

am 09.04.2025
18:00 — 20:15 Uhr

— 135-miniitige Lerneinheit mit anschlieBender Lernerfolgskontrolle -

Das polyzystische Ovarialsyndrom (PCOS) ist mit einer Pravalenz von 10-15 % eine der haufigsten
endokrinologischen Stérungen bei Frauen im gebarfahigen Alter. Durch die gestorte hormonelle
Regulation der Ovarialfunktion treten ovulatorische Zyklen seltener auf oder blieben vollstandig aus.
Frauen mit Kinderwunsch haben daher haufig Schwierigkeiten, schwanger zu werden, oder entwickeln
eine anovulatorische Infertilitat. Prof. Dr. Inka Wiegratz beleuchtet in ihrem Vortrag das komplexe
Zusammenspiel von PCOS und Fertilitat. Sie stellt neuartige diagnostische Anséatze vor und skizziert
individuelle therapeutische Strategien.

Das PCO-Syndrom zahlt zu den Grunderkrankungen, die haufig mit Hyperandrogenismus assoziiert sind.
Ein typisches klinisches Erscheinungsbild ist Hirsutismus — eine verstdrkte, mannliche Kérper- und
Gesichtsbehaarung bei Frauen. Andere Ursachen fiir Androgenisierungserscheinungen, wie
Ovarialtumore oder Morbus Cushing, miissen dabei differenzialdiagnostisch bertcksichtigt werden. Dr.
Katrin Schaudig analysiert in ihrem Vortrag die verschiedenen endokrinologischen Ursachen des
Hyperandrogenismus und vermittelt damit essenzielles Fachwissen fiir den anschlieRenden Beitrag: Dr.
Anneliese Schwenkhagen widmet sich ausfihrlich der Diagnostik und Therapie des Hyperandrogenismus
und prdsentiert praxisnahe Loésungsansatze.

18:00 - 18:45 Uhr
PCOS und Fertilitat
Prof. Dr. med. Inka Wiegratz, Kinderwunsch- & Hormonzentraum, Frankfurt am Palmengarten

Fragerunde

18:45-19:30 Uhr
Hyperandrogenismus — endokrinologische Grundlagen (Arbeitstitel)
Dr. med. Katrin Schaudig, HORMONE HAMBURG, Praxis fiir gyndkologische Endokrinologie

Fragerunde

19:30-20:15 Uhr

Hyperandrogenismus — Diagnostik und Therapie (Arbeitstitel)

Dr. med. Anneliese Schwenkhagen, HORMONE HAMBURG, Praxis fiir gyndkologische Endokrinologie
Fragerunde

AnschlieBend Lernerfolgskontrolle
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