
 

 

Agenda zur Fortbildung 

‚Endokrinologisches Repetitorium – Teil 1: Endokrinologie & Zyklus‘ 

mit Prof. Dr. med. Petra Stute und Prof. Dr. med. Thomas Römer 

– 90-minütige Lerneinheit mit anschließender Lernerfolgskontrolle – 

 

Die Veranstaltung Basis Endokrinologie und Diagnostik sowie Zyklusstörungen bildet den Auftakt eines 

4-teiligen endokrinologischen Repetitoriums – eine über das ganze Jahr verteilte Fortbildungsreihe, 

deren einzelne Module aufeinander aufbauen.  

Angeboten wird diese besondere Fortbildung, da das Themenfeld gynäkologische Endokrinologie in der 

aktuellen Facharztweiterbildung eher eine untergeordnete Rolle einnimmt. Ziel des neuen 

endokrinologischen Repetitoriums ist daher, wesentliche Inhalte der gynäkologischen Endokrinologie zu 

vermitteln bzw. aufzufrischen. Das Repetitorium adressiert primär Weiterbildungsassistenten im 4. und 

5. Ausbildungsjahr, aber auch neu in der Praxis tätige Gynäkolog:innen. Gleichzeitig können die Kurse 

von erfahrenen Kolleg:innen als Refresher genutzt werden. Die Fortbildungsreihe vermittelt neben dem 

Basiswissen auch für die Praxis relevante Falldarstellungen.  

Im ersten Kurs Basis Endokrinologie und Diagnostik sowie Zyklusstörungen bietet Prof. Dr. med. Petra 

Stute Einblicke in die endokrinologischen Grundlagen und widmet sich im zweiten Teil ihres Vortrags der 

Diagnostik sowie der Thematik Amenorrhoe. Anschließend geht Prof. Dr. med. Thomas Römer auf die 

Klinik der Zyklusstörungen ein und vertieft die Thematik anhand von Fallbeispielen.   

Im zweiten (als On-Demand abrufbar) und dritten Teil (18.09.2024 als Live-Veranstaltung) der Reihe 

stehen Grundlagen und Fallgeschichten in Bezug auf Kontrazeption bzw. HRT im Fokus. Das 

Abschlussmodul (04.12.2024 als Live-Veranstaltung) befasst sich mit der Hormontherapie bei 

Androgenisierung, Endometriose und Uterus myomatosus. Aus der vierteiligen Reihe können sich die 

Teilnehmer:innen auch gezielt einzelne Kurse auswählen. Teil 3 und 4 werden ebenfalls einige Zeit nach 

dem Live-Event als On-Demand abrufbar sein.  

 

Grundlagen der Endokrinologie und Hormondiagnostik 

Prof. Dr. med. Petra Stute, Bern  

1. Grundlagen der Endokrinologie 

a. Endogene Sexualsteroidexposition 

b. Exogene Sexualsteroidexposition 

2. Grundlagen der Hormondiagnostik 

3. Bausteine „meiner“ Basislabordiagnostik 

4. Exkurs – Einzelne Hormonparameter 

5. Amenorrhoe 



 

 

 

Zyklusstörungen mit Fallbeispielen  

Prof. Dr. med. Thomas Römer, Köln 

1. Einteilung der Zyklusstörungen 

2. Zyklusstörungen – Ursachen und Leitsymptome  

3. Diagnostik von Zyklus- und Blutungsstörungen  

4. Menorrhagien und von-Willebrand-Syndrom 

5. Fallkasuistiken 

 

 

Anschließend Lernerfolgskontrolle 

 

Exeltis Germany GmbH unterstützt diese Fortbildung mit 14.335,00 Euro.  

 

Referent:innen:  

Prof. Dr. med. Petra Stute 

Stv. Chefärztin + Leitende Ärztin Gyn. Endokrinologie 

Insel Gruppe AG 

Universitätsklinik für Frauenheilkunde 

Freiburgstrasse 18 

CH-3010 Bern 

t +41 (0)31 632 13 03 

f +41 (0)31 632 13 05 

 

Prof. Dr. med. Thomas Römer 

Chefarzt der Abteilung für Gynäkologie und Geburtshilfe 

Evangelisches Klinikum Köln Weyertal GmbH 

Weyertal 76 

50931 Köln 

t +49 (0)221-479-5300 

f +49 (0)221-479-5304 

 

 



 

 

 

Veranstalter: 

Sanabeo Medical News | eine Unit der Adlexis GmbH 

Liebherrstraße 10 

80538 München 

t +49 (0)89 202081616 

f +49 (0)89 202081610 

 

Ärztlicher Kursleiter: Dr. med. Jean-Louis Dumas 


